Nordic Walking Weekends

Gemeinsam erleben - Gemeinsam Spass haben!

Aus den Kursbeurteilungen einige Stimmen von verschiedenen Teilnehmerinnen:

Ich habe viel Neues dazugelernt, sehr schéne Touren, aufgestellte Leute, ein schén gelegenes
Zentrum, kurz: Ein interessantes und schénes Wochenende. Sonja, Magliaso Tl

Herzlichen Dank fiir das tolle Weekend. Es war Klasse! Nicole, Davos

Nordic Walking ist in dieser Gegend optimal gewesen. Die gezeigten Entspannungstechniken im

Zusatzprogramm waren eine interessante Abwechslung. Pierre, Losone Tl
Ich freue mich jetzt schon auf unsere nachste Entdeckungsreise. Conny, Tramelan BE
Das Weekend war sehr gut. Ich bin begeistert. Annemarie, Pontresina

Gesamteindruck sehr positiv. Angenehme Gruppe, Unterkunft, Organisation und Leitung. Viele neue
Eindriicke, Erfahrungen und Tipps erhalten. Monika, Davos

Sehr gut organisiert, neue Ideen wie Pilates etc. Bruno ist sehr flexibel und ein sehr angenehmer
Kursleiter. Priska, Magliaso Tl

Die 3 Tage in Pontresina waren einmal mehr ein voller Erfolg. Vielen Dank flr die vielseitigen Touren.
Conny, Pontresina

Habe das Weekend sehr genossen. Vor allem die Unterkunft fand ich toll: Im Grinen und ruhig
gelegen. Die Touren waren sehr abwechslungsreich. Herzlichen Dank. Monika, Tramelan BE

Informationen liber weitere Weekends:
Bruno Schiltknecht, 8854 Siebnen, 055 440 51 75, info@active-balance.ch www.active-balance.ch




